PALESTRAS TÉCNICAS*
Com Arnaldo V. Carvalho

*Destinadas a terapeutas e profissionais de saúde em geral
ÍNDICE:
TEMA: Trofoterapia, alimentação, nutrição

Palestra 1: Rumo à Nutrição Holística

Palestra 2: Óleos terpênicos e graxos alternativos na alimentação

Palestra 3: Montagem de estratégia alimentar multi-dietética
TEMA: Terapias Corporais Tradicionais

Palestra 1: Desenvolvimento paralelo das terapias tradicionais no mundo: Convergências, divergências e paradigmas.

Palestra 2: Lomilomi – A massagem tradicional dos índios polinésios. Fundamentos e paradigmas.
Palestra 3: As terapias corporais da medicina popular, indígena e afro-brasileira.
TEMA: Excelência Profissional

Palestra 1: Terapeuta precisa de terapia.

Palestra 2: A Influência da Internet e meios eletrônicos de informação no universo das terapias naturais.

Palestra 3: Dinâmica Administrativa & Marketing para Terapeutas.
Palestra 4: “Profissão: Terapeuta Holístico” – Afinal, o que é isso?
TEMA: Shiatsu e Medicina Tradicional Chinesa

Palestra 1: Shiatsu Emocional
Palestra 2: Evolução do movimento no Shiatsu e Consciência do Hara

Palestra 3: Leis da ergonomia, exercícios e prevenção de lesões no Shiatsu
TEMA: Transversalidades

Palestra 1: Utilização dos óleos essenciais conjugados ao uso de técnicas da MTC (agulhas, moxa, shiatsu, etc)
Palestra 2: Óleos essenciais na Dança do Ventre (e outras danças tradicionais)
Palestra 3: As idéias de Wilhelm Reich aplicadas no Shiatsu.
TEMA: Técnicas Inovadoras

Palestra 1: Recepção Ativa

Palestra 2: Respiração e toque dos elementos da MTC

Palestra 3: Função, vantagens e exemplo das dinâmicas de grupo em cursos sobre terapias corporais.

TEMA: Naturopatia

Palestra 1: Óleos essenciais brasileiros. 
Palestra 2: A fitoterapia religiosa da tradição afro-brasileira: Subsídios para utilização clínica.

Palestra 3: O Reino mineral e sua utilização terapêutica. Água, silicatos (argilas), metais e pedras na naturopatia.
* Consulte também o arquivo de palestras de Interesse Geral.

** Caso deseje conhecer os conteúdos de uma palestra, faça contato por e-mail:

arnaldovc@portalverde.com.br
Exemplo de palestra + conteúdo:

“Dinâmica Administrativa & Marketing para Terapeutas”

PAUTA

Principalmente voltado para os iniciantes e que estão se firmando na profissão, a palestra dá orientação sobre alguns passos a seguir rumo ao reconhecimento e estabilidade profissional.

CONTEÚDO:

· Reconhecimento Profissional;

· Jurisprudência Brasileira - Terapeuta Seguro?

· Não Haja Sozinho;

· Órgãos Representativos e Porque Eles são Tão Importantes

· Trabalhar auto-imagem antes da imagem;

· Ser Profissional Liberal é Ter um Negócio Próprio;

· Profissionalismo é a Tônica do Mercado;

· Marketing de Serviços:

· A importância do Marketing;

· Comportamento do Consumidor;

· Há Espaço para mim? Qual exatamente?;

· Público-Alvo: Não minta para si mesmo, ele existe;

· A “Venda” da Imagem:

• Publicidade gratuita, Internet, panfletos, etc.;

• Cursos e Palestras: Só para quem tem afinidade;

· A difícil questão dos preços;

· O Consultório:

· Erros Clássicos;

· Gerenciamento e Estratégias;

· Sucesso.

TEMPO DE DURAÇÃO: Entre 1:30h e 2:00

RECURSOS AUDIOVISUAIS: Datashow, quadro branco.

